
Infórmate
La familia
es célula vital de la sociedad
y escuela de humanidad Telf.: 663 886 871

ife@familiayeducacion.es

DESTINATARIOS
Nos dirigimos a enti dades sociales (Cen-
tros educati vos, AMPAS, Asociaciones, Pa-
rroquias, Ayuntamientos, etc.) y nuestros 
desti natarios son los padres, educadores, 
monitores, catequistas, niños y jóvenes.

www.familiayeducacion.es



¿Quiénes somos?

¿Qué temas abordamos?

Formación¿Por qué?
Somos un equipo de profesionales 
de disti ntas disciplinas: Psicología, 
Medicina, Derecho, Teología, Sociología, 
Educación, Trabajo Social...

Esta equipo de apoyo a la familia 
ofrece formación y asesoría sobre 
temas relacionados con la pareja, el 
matrimonio y los hijos.

Nuestra formación integra todas las 
dimensiones de la persona: fí sica, 
emocional, mental, social y espiritual. 
Se halla orientada a la familia: a todos 
sus ámbitos, miembros y relaciones.

Para ello ofrecemos:

• Charlas
• Escuela de padres
• Cursos monográfi cos
• Talleres
• Programas formati vos:

  Educación afecti va sexual
  Parejas y matrimonios 
  Jóvenes

Porque sabemos que la orientación y la 
formación son una ayuda inesti mable 
para la consolidación de la familia 
y un elemento fundamental en la 
prevención de confl ictos.

El Instituto de Familia y 
Educación (IFE) nace para 

ayudar a la familia ofreciéndole 
formación e información

AUTOCONCEPTO Y AUTOESTIMA DISCIPLINA, LIBERTAD Y RESPONSABILIDAD

SALUD: HÁBITOS SALUDABLES CONDUCTAS ADICTIVAS

HABILIDADES SOCIALES

FAMILIA, PARROQUIA, COLEGIO: EDUCANDO JUNTOS

CONSTRUCCIÓN DE PROYECTO FAMILIAR LA VIDA: ABORTO Y EUTANASIA

EDUCACIÓN EMOCIONAL ORDEN, REGLAS Y LÍMITES

NOVIAZGO: ESCUELA DE AMOR EL ORIGEN DE LA VIDA: EL EMBARAZO

ESTRÉS Y ANSIEDAD TÉCNICAS DE ESTUDIO

LA FAMILIA, FUENTE DE FELICIDAD BIOÉTICA

COMUNICACIÓN EN LA PAREJA EL DUELO

EDUCACIÓN AFECTIVA SEXUAL

ESTILOS EDUCATIVOS

RECONOCIMIENTO Y REGULACIÓN DE LA FERTILIDAD

CONCILIACIÓN VIDA FAMILIAR Y LABORAL

PATERNIDAD RESPONSABLE

COMUNICACIÓN PADRES E HIJOS

PRIMEROS AUXILIOS EN LA FAMILIA

FAMILIA, ESCUELA INTEGRAL DE LA PERSONA

LA NULIDAD MATRIMONIAL


